Открытие деятельности нервной системы

Открытый урок 

по окружающему миру

МОУ СОШ №1

с.В.Татышлы

Закирова Р.А.

с.В.Татышлы-2007

Предмет: «Окружающий мир» Дмитриева, Казаков по системе Л.В.Занкова.

Цели: продолжить знакомить обучающихся с особенностями нервной системы, ее ролью и значением. 

 Оборудование: Портрет И.П. Павлова, таблица «Нервная система» 

 Ход урока.

1.Проверка усвоения предыдущей темы. 

Комментирование ситуаций, подобранных детьми, определение, какие органы чувств воспринимают информацию. 

–Блиц опрос. 

–Какой ученый занимался исследованиями нервной системы? (И.П .Павлов.)

   -Какой главный орган  нервной системы находится в черепе?  ( Головной мозг) 

     -Какой  орган нервной системы находится в позвоночнике? (спинной мозг)  

    -Кто подает информацию головному мозгу? (Нервы) 

     -Сколько примерно весит  мозг взрослого человека? (1300-1500) 

-Что дают человеку во время операции для обезболивания? (Наркоз) 

-Что доставляет кровь в мозг?  (Пищу и кислород) 

2.соедини стрелочками.

Вкус                                               Кожа

Осязание                                       Глаза 

Обоняние                                      Уши

Зрение                                           Язык 

Слух                                              Нос

2. Изучение нового материала

Сообщение темы и задач урока.

- Сегодня мы продолжим изучение нервной системы, определим его значение  для человека.

Практика под руководством  учителя.

Работа с таблицей «Нервная система». 

Посмотрите на таблицу  «Нервная система». Назовите самый главный орган нервной системы. (Это головной мозг. ) 

      Головной мозг принимает решения  по всем вопросам, отдает приказы и контролирует их выполнение. Разные участки мозга выполняют разную работу. Один участок  «заведует» работой рук, другой – сном, третий – настроением, четвертый – работой мысли.

2.Работа над иллюстрацией

Посмотрите  на иллюстрацию, с.27. Рассмотрите, какой участок мозга за что отвечает.

3. Работа с учебником . Прочитайте с. 28 (1-й абзац).

Какова же масса мозга? Прочитайте 2-й  абзац, с.28. Ответьте на вопрос.

      А устроен человеческий мозг необыкновенно сложно. Его наружная кора имеет толщину всего два-три сантиметра. А составлена она из пятнадцати миллиардов особых нервных клеточек. В коре мозга больше клеточек, чем  людей на всем земном шаре. 

4. Самостоятельная работа

Прочитать текст на с. 28 (3-й абзац)

5.Рефлексия.

--Как же попадает информация в головной мозг?

-Приведите  примеры.

--Какую роль играет спинной мозг?

--Как доказать, что нервы пронизывают все наше тело? (Если ущипнуть, уколоть- больно.)

-Хорошо или плохо то, что мы чувствуем боль? Почему? 

-Заполним схему .

                            Нервная система  

        Головной мозг            Спинной мозг              Нервы        


-Сколько раз вам  понадобилось порезаться, чтобы понять опасность огня и острых предметов? Что помогает вам понять и запоминать, где таится опасность? 

-Когда вы обращаетесь к врачу- в начале заболевания или когда нет сил терпеть боль?

6.Рассказ учителя. 

Вот небольшой пример работы нервной системы.

 Все сообщения в мозг и от мозга передаются по нервам, как по проводам. Сигналы по нервам бегут с огромной скоростью, она достигает 120 м в секунду.

    Нервная система соединяет все части организма в единое целое и руководит им. Убедимся в этом  на простом примере. Вы увидели  на ветке грушу.  Этот сигнал  сразу передался  по нервам мозгу. Он приказал глазам не выпускать грушу из виду, а ногам идти  к груше. Вы подошли. Глаза сообщили мозгу: груша рядом. Мозг дал команду рукам: сорвать, поднести ко рту, рту- открыться, зубам- откусить, языку- попробовать. Язык сообщает: очень вкусная груша, сладкая. Но вы уже и раньше догадывались об этом. Потому что глаза передали, что груша желтая, зрелая, а память напомнила: фрукты созрели. Пальцы рук подтвердили: мягкая,- значит сочная. Нос добавил: душистая. Мозг сделал вывод: будет сладко! И дал приказ слюнным железам и железам желудка: приготовиться принять вкусную пищу!

     А вот пример того, какие задачи решает спинной мозг.

     Вы случайно дотронулись до раскаленного утюга. Не успели  почувствовать  боль и испугаться, как рука сама отдернулась. Как это произошло?

         Чувствительные клетки руки почувствовали страшный жар. Опасность! Сообщение об этом понеслось в спинной мозг. Там  мгновенный приказ: всем мышцам руки немедленно сократиться. Рука отдернулась.  Когда спинной мозг сообщил  об этом  мозгу, вы начали чувствовать боль и стали думать, как помочь больной руке.

    Очень сложные задачи может решить только человек, потому что у него самый развитый  головной мозг. У животных мозг меньше, развит он хуже и задачи решает попроще. У дождевого червя, например, вся нервная система состоит из двух толстых нервов, идущих вдоль тела и  нескольких утолщений нервных клеток. Конечно, думать с помощью такого мозга трудно.

   -Как вы думаете, устает ли  ваш мозг?

7) Работа в парах. Самостоятельная работа.

-Прочитайте текст на с.30-31.

Подготовьте ответы на вопросы. Обсудите ответы с соседом по парте. (Вопросы записаны на доске.)

   - Какую роль играет  кровь в работе мозга? (Мозг пронизывает необычайно густая сеть кровеносных сосудов. На небольшом сравнительно  пространстве здесь разместилось сто двадцать тысяч метров тонюсеньких  сосудов, по которым все время быстро бежит кровь. За две секунды поток свежей крови успевает принести пищу и кислород по всем клеточкам мозга).

    -Какие ощущения могут возникнуть, если  долго находиться в душном помещении?

    Что для этого нужно сделать?

  -Как функционирует  мозг во время сна?

   -Для чего нужен сон? 

   - Что может произойти, если систематически недосыпать?  Люди давно отметили  важное значение  сна в жизни человека. Вот несколько пословиц  разных народов. Объясните, как вы их понимаете.(Записано на доске)

    Сон лучше всякого лекарства. (Русская пословица)

    Сон потерял- болезнь нажил. (Тамильская  пословица )

    Сон вкуснее слоенных блинов. (Марийская пословица)

      -А как вы определили и написали в тетради, что такое «гигиена сна»? 

8) Рефлексия.

  Ответы на вопросы, обсуждение.

Итог урока.

Есть одна пословица. ( Прокомментируйте, как вы поняли).

     Самый хороший друг и самый злейший враг- это наши нервы.

Домашнее задание:с.26- 31, ответить на вопрос.

 Решить кроссворд. 

1.Здесь пища окончательно переваривается, и питательные вещества всасываются в кровь.

2. Здесь происходит основное переваривание пищи.

3. Органы, в которых кровь отдает углекислый газ и обогащается кислородом. 

4. Это - орган осязания.

5. Это - орган вкуса.

6.Эти органы измельчают пищу. 

7. Командный пункт,  который координирует работу всех органов тела человека.

8. Это – орган обоняния.

Тест-задание по теме « Нервная система»

Вопросы.

1. Назови главный командный пункт организма. 

2. Какие нервы проводят приказы мозга к мышцам и внутренним органам? 

3. Какой отдел нервной системы принимает сигналы от всех органов чувств? 

4.  Какой отдел нервной системы управляет движением всех частей нашего тела? 

5.  Как называются участки мозга,  управляющие работой органов чувств?  

Варианты ответов.

а. Спинной мозг      

б. Головной мозг

в. Зоны                    

г. Двигательные

_______________________________________________________

